CUANDO OPERAR UN PACIENTE CON SEPSIS
EN ESTADO CRITICO

ESCRITO POR MARIO GQMEZ DUQUE MD FCCM, HEDDA MARIA URIBE GUZMAN MD,
JUAN DAVID LLERAS RIANO MD. PUBLICADO EN ANO 2011 NO. 3

Resumen: La infeccion intraabdominal de cualquier origen es la segunda causa de muerte por
sepsis en los pacientes en estado critico y continla siendo un reto para el médico tratante,
dado que existen muchos factores que afectan el enfoque del manejo racional. La creciente
tasa de resistencia de los gérmenes intrahospitalarios a las terapias antibioticas
convencionales, las diferentes visiones que existen sobre cémo dilucidar el dilema de definir
una conducta médica o quirlrgica y la falta de ensayos clinicos con suficiente validez que nos
proporcionen una guia que cambie el curso de la enfermedad, hacen de este problema un
objeto de constante discusion y discrepancia entre los especialistas que intervienen en su
solucion. Esta revision actualiza los conceptos de grupos multidisciplinarios que ayudaran a
definir la conducta para el manejo apropiado de esta grave situacion clinica.

WHEN TO OPERATE A SEPTIC CRITICALLY ILL PATIENT

Abstract: Regardless its origin, intra-abdominal infection is the second cause of death due to
sepsis in critically ill patients and remains a challenge for the treating physician due to the
many factors affecting the approach of a rational management. The increase of the resistance
rate to conventional antimicrobial therapy of nosocomial organisms, different opinions on how
to work out the dilemma of defining a medical or surgical treatment and the lack of valid clinical
trials providing guidelines which change the disease’s course, makes this problem a subject of
constant discussion and discrepancy between intervening specialists. This review updates the
concepts of various multidisciplinary groups which will help define the conduct for appropriate
handling of this serious clinical condition.



